lodas as vidas
merecem ser
contadas em livio

= Eternizar em livro a sua pré-
pria histéria deixou de ser um
privilégio apenas ao alcance de
famosos ou candidatos a tal. Com
o projecto O Livro da Minha
Vida, Sara Rodrigues, Ana Tava-
res e Marina Oliveira disponibi-
lizam a qualquer interessado a
possibilidade de recordarem
num livro 0§ momentos mais si-
gnificativos da sua vida.

A ideia para a criagiio da em-
presa surgiu hd dois anos, quando
Sarae Marina eram colegas numa
editora e se aperceberam da quan-
tidade de “histdrias fabulosas de
andnimos que mereciam sercon-
tadas” Ao verem que nio existia
em Portugal nenhuma empresa
que disponibilizasse esse servigo,
desafiaram a arquitecta Ana Ta-
vares a juntar-se ao projecto.

Nascia entiio O Livro da Minha
Vida, empresa cujos servigos sio
maioritariamente requisitados
por um naipe variado de clientes
que engloba “filhos, pais, colegas
de trabalho, amigos, noivos, na-
morados ou empresirios”, con-
cretiza Marina Oliveira, respon-
sdvel pela comunicacio e marke-
ting. Para presentes de casamen-
to e de aniversdrio, mas também
para empresas que se despedem
dos seus colaboradores de longa
data, o que move a O Livro da Mi-
nha Vida é a certeza de que “todas
as vidas merecem ser contadas”,
algo que nio acontece nas edito-
ras convencionais, para as quais
“uma cara ou um nome podem
ser sinnimos de vendas altissi-
mas, pelo que vale a pena publi-
car determinados livros”.

A personalizaciio é a caracteris-

tica principal destas edigdes, nio
comercializadas. O prego final
pode variar “entre os trés e os trés
mil euros”, dependendo do niime-
ro de piginas e exemplares,

A metodologia é idéntica, qual-
quer que seja a dimensio da en-
comenda: numa primeira fase, hi
conversas gravadas com os auto-
res da encomenda e, a partir des-
tas informagGes, constri-se a his-
toria Segue-se um més de eserita
e paginagio do livro, que incluird
fotografias e outros documentos
digitalizados considerados rele-
vantes. As etapas finais sio a im-

0 Livro da Minha Vida
permite que qualquer
interessado publique
a sua propria historia

pressio e encadernacio, feitas
numa grifica. No total, “o livro
poderd demorar entre um e trés
meses a estar finalizado”, assegu-
ra Marina Oliveira.

A forte procura que os servigos
da editora tém registado nio sur-
preende a responsivel de comu-
nicagio, que encontra "no saudo-
sismo e na necessidade de voltar
as origens” duas explicagtes pos-
siveis para tamanho impacto: "A
era digital trouxe-nos inimeras
possibilidades, mas também des-
personaliza e descaracteriza rela-
coes, vivéncias e memodrias. Fo-
lhear um livro nosso, ou revelar
fotografias de umas férias ines-
queciveis, & um gesto que nos re-
lembra o que ¢ importante”, sa.
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